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A startpontok (17, impulzuspontokn
és pihipontok ©3 ' a 44. oldalon lévé
térképen kovethetok.

Fel
A GELLERT-HEGYRE
EEIZY retira

Minden budapesti tlra elsé kotelezé
darabja, origéja. A feljutas egyszer(,
tulajdonképpen le se kellene irni. Start-
pont a XI. keriileti Gellért tér @,
ami szamtalan BKK-jarattal elérhetd.
Itt indul a budai z6ld jelzésu turistadt,
azt kéveted egy darabig. Tehetsz egy
gyors kitérét a Sziklatemplomhoz 12,
majd két kdzbensd kilatoterasz is var
rad. A cslcs elétt 100 méterrel rafor-
dulsz a balra kiagazé [A] jell Utra, és
némi lihegés utan fent is vagy a Sza-
badsag-szobor dbanal 18. A f6varosra,
aDunarainnen a legjobb kilatas, hama-
rosan a felljitott Citadella is megnyilik.
Avisszaut ugyanez.

Atura hossza a csucsig kemény 1,3 ki-
lométer (oda-vissza), 100 méteres szint-
emelkedéssel. Ez kdzepes tempdban
35 perces menetet jelent. Meghodita-
saért jar az 1 csillagos jelvény. A Cita-
della mellett geolada is van.
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Fel §
A VERMEZOIG
EEI egyiranyu tara

Ez a tura lényegében a Gellért-hegy
megmaszasanak a kiterjesztett, de nem
tal hosszy, viszont érdekességekkel teli
folytatasa a Budai Z6ld vonalan, ami [é-
nyegében Bel-Buda zoldteriletein ha-
lad. A startpont ismét a XI. keriileti Gel-
lért tér O innen koveted a Budai Zold
(=]) tdrautat (beférhet a Gellért-hegy
csucsa, ha gondolod, de mar dgyis voltal
ott). Az Ut a hegy oldalaban, egy szépen
kiépitett, régi nyomvonalon halad kb.
200 méter magassagban a Duna felett
a sziklafalban, tulajdonképpen pano-
ramaosvényként 15. Elhaladsz a hegy
szoknyajan a Gellért-szobor, majd a Filo-
z6fusok kertje mellett, at a Tabanon és a
Horvat-kerten, végcél a Vérmezd parkja.
Sokak szerint Budapest legszebb varosi
tdradtja.

Hossza 3,5 km, a szint felfelé 130 m,
az id6étartam pedig kényelmes 60 perc.
Gyerekekkel idedlis, ebéd lesétalasara,
paroknak romantikus esti sétara perfekt.

Fel

A KIS-SVAB-HEGYRE
EXXY egyiranyu tira

Ha a Budai Z6ld tUrautat a Vérmez6-
nél abbahagytuk, ez a tdra a legjobb
megoldas arra, hogy ismét felvegylk
a fonalat. Startpont tehat az I. keru-
leti Vérmezé €9, a Déli palyaudvartdl
nem messze. A feladat a Budai Zold ([=])
tlraut jelzéseinek kovetése a Hajndczy
Jozsef utcan at a Varosmajor parkjaba,
majd az Alma, Bir6 és Csaba utcakon a
Kis-Svab-hegyre. A hegy tetején kisebb
erdd, rét, kilatd, pihend, tandsvény és
tébb bunker is van. Valamint geolada.

A Kis-Svab-hegy (egy ideig Martino-
vics-hegy) egy 257 méteres magaslat,
neve a Buda 1686-as ostromakor itt ta-
borozé svab katonasagra utal (Fontana
Janos mérnok Buda ostromarol késziilt
képén a Kis-Svab-hegyen volt egy ha-
talmas svab Uteg, innen eredeztethetd
a név). 250 évvel kés6bb, az 1930-as
évek masodik felében ismét az agyuké
lett a fészerep: a légvédelmi tizérség
vette birtokba a hegyet, tébb bunkert
is épitettek. Ezek nyomai lathaték ma
is. 1976-t6l a hegy természetvédelmi
kozpark.

Lefelé a kozeli Istenhegyi Ut buszai-
val érdemes jonni, vagy csak egysze-
rlien visszasétalni. Ez a tdra csak felfelé
2,8 km hosszU, 135 m szintemelkedés
van benne, és egy 6ra alatt bejarhaté.




Fel
A SAS-HEGYRE
EFXZ retura

Ezis egy szép, nem tul megerdltetd séta,
jutalommal a végen. Igaz, a hegytetén
belépls Latogatokozpont van, de csak
igy lehetett meg@rizni a védett hegytet6t
a természetes allapotaban. A belép8ért
panoramas kilatét, panoramadsvényt,
szép sziklakat, rengeteg informaciot ka-
punk. Megéri, f6leg gyerekekkel.

A startpont a XI. keruleti BAH-cso-
moépont o Elérhet6 17-es, 61-es vil-
lamossal, 139-es, 140-es busszal. On-
nan fel a Hegyalja Gton, kipp-kopp a
Sion lépcsoén, lihegés a Meredek utcan,
tajték a Tajék utcan, majd be a Latoga-
tokozpont teruletére, Uditd huzéra le.
(Jelzett turistadt nem visz fel.) Homlok-
torlés, konnyebb séta fel a kilatéig 2 ,
bamészkodas a Sas-hegyi panorama-
osvényen 16. Lefelé az utcakon ugyan-
igy. A teljes tdra 3,2 kilométer hosszu,
ez egyo6ras menet, 112 méteres szint-
kulénbséggel. Meghoditasaért jar a
3 csillagos jelvény.

A HARSHEGY-KOR
EX kortara

Ezen a korturan révid id6 alatt, nem tul
megerdltetd sétaval rogton két csucsot
is begy(jthetlink, a Kis-Hars-hegyet és
a Nagy-Hars-hegyet, méghozza mind
a kettét egy-egy szép kilatoétoronnyal.
Gyerekekkel, nagymamakkal szép séta,
paroknak este romantikus andalgas,
sportosabbaknak egy vagy két kor futas.

A startpont a XII. keruleti Szép-
juhaszné e parkolé van, de elérhetd
22-es busszal is a Széll Kalman térrél.

Innen bandukolsz fel a[- ] jelzésen, egé-
szen a Nagy-Hars-hegy csucsaig (Kaan
Karoly kilaté) 7 .
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Nagy levegé, nagy korpillantas. To-
vabb ballagsz, el a Batori-barlang 13
mellett a Hars-hegyi-nyeregig. Kis kitéré
a Kis-Hars-hegyre a Makovecz kilaté-
hoz 6 a[ ]jelzésen. Kis levegd, kis kor-
pillantas, majd vissza a parkol6hoz a
jelzésen.

A tdra 3,1 kilométer hosszd, ami
60 perces menet, 105 méteres szint-
kulonbséggel. Bénusz: gyerekeknek
palacsinta, anyanak rétes, apanak csa-
polt sér a bufében. Meghdditasaért jar
a 6 csillagos jelvény. A Kis-Hars-hegyen
geoladat talalsz.

FAZEKAS-HEGY-NAGYRET-KOR
EE) kortira

Ez a kénny( tura felvisz a Fazekas-hegy
kilatépontjara, majd visszafelé az Or-
szagos Kéktdra nyomvonalat kdvetve
elmegy a Nagyrét mellett, és visszakdt
a startpontra: a Hlvosvolgyi villamos-
és buszvégallomasra 6 Széval, H-
vosvolgybdl indulsz a [] tdradton, ami
egyltt halad a Kéktdraval ([=]) egy révid
szakaszon, meg a [A] jel(i Uttal, de igy a
legegyszer(ibb megjegyezni.

Els6 allomas a Fazekas-hegy, elég
gyorsan el lehet érni. Kis dsvény visz ki
a kilatépontra 5, van itt sziklaorom,
vasoszlop, vilaghaborus bunker, sét
geolada is. Szép kilatas, de elég kozel
vannak a hazak. Innen a Villam utcan
vissza az erd6be, egészen a Nagyrétig.
Pléd kidob, piknikkosar, termosz el§,
gyerekek szabadon, pihi. Aki belustul,
visszamehet a kiindul6pontra a Kéktu-
ran, de inkabb azt ajanlom, fejezziik be
az utata[_]jelzésen, egy kicsit nagyobb
kort megtéve, az egész Ut igy is alig lesz
tobb, mint 3 km.

Ehhez &t kell mennlink a Nagykovacsi
uton, kicsit haladni vele parhuzamosan
az erdében, majd a Shop Stopnal vissza
Hlvosvolgy iranyaba. A benzinkut mel-
letti Sunny Dinnernél j6 a hamburger.
Az (Ut hossza 3,1 km, 100 m szint. Meg-
allas nélkdl egy ora, kényelmes pihendk-
kel félnapos is lehet.



